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Kokkuvdte sihtkontrollist kantserogeenid to6keskkonnas

Toodandjate teadlikus kantserogeensetest kemikaalidest ja t60protsessidest ei ole piisay, et hoida dra
t00st pohjustatud haigestumisi voi viia need véimaliku miinimumini.

Tooinspektsioon viis 2024 aasta jaanuaris-veebruaris labi sihtkontrolli ettevotetes, mille
tegevusvaldkondades puutuvad t66tajad kokku kantserogeensete kemikaalide voi toGprotsessidega.
Kogu Eestit hdlmanud sihtkontrolli kdigus kontrolliti 2024 aasta kontrollitavate ettevotete nimekirja
kuulunud ettevotetes to6tervishoiu ja tooohutuse seaduses satestatud nduete taitmist 12 maakonna
72 ettevottes. Kontrolliga oli puutumuses 2589 t66tajat.

Etteruttavalt voib 6elda, et sihtkontrollivalimis oli ettevotteid rohkem, kuid kui kontrollkiilastuse kaigus
selgus, et tootajatel ei ole kantserogeenidega kokkupuudet, siis viidi labi (ldkontroll ning
kontrollitulemused sihtkontrolli alla ei kvalifitseerunud. Naiteks selgus kontrolli kdigus, et ettevote oli
kantserogeense kemikaali vahetanud valja vahemohtliku kemikaali vastu.
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Kontrolli kaigus tuvastasid inspektorid 435 puudust, millest 166 vormistati ettekirjutuseks, mis
tahendab nende kdrvaldamiseks oli vaja aega enam kui 7 kalendripaeva.

Kantserogeenidega kokkupuute hindamine
Labi viidud sihtkontrolli peamiseks eesmargiks oli kantserogeensete kemikaalide ja téOprotsessidega
seonduva ohu teadvustamine ning terviseriskide valtimine. Todinspektorid kontrollisid tookeskkonna
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riskianallilisis kantserogeenidest kokkupuutega seonduva ohu hindamist, Téoinspektsiooni
teavitamist kantserogeensete kemikaalide kasutusele votmisest voi kantserogeensete
tooprotsessidega t66 alustamisest. Niisamuti kontrolliti, kas té6andja peab nimekirja t66tajatest, kes
puutuvad kantserogeenidega kokku.

Tervelt 68% kontrollitud ettevotetest ei olnud hinnanud kokkupuudet kantserogeensete kemikaalidega
vO0i kantserogeensete to6protsessidega t6okeskkonna riskianaliilisis. 87% ettevotetest (63 ettevotet)
ei olnud todandja esitanud Todinspektsioonile teatist 30 kalendripdeva enne kantserogeensete
kemikaalide kasutamise vOi tooprotsesside alustamist. Teadmist, et kantserogeenidega
kokkupuutuvate t66tajate kohta peab pidama nimekirja, ei olnud viiekiimnes ettevottes.
Tookeskkonna riskianaliilisi kdigus tuleb hinnata kdiki ohutegureid, et valtida voimalikku terviskahju
ning votta digeaegselt kasutusele meetmed ohuteguri moju vahendamiseks ja valtimiseks.

,KOige suurem Ahhaa! oli et nii palju liigutusi on vaja teha kui kasutad kantserogeene - Téoinspektsioonile
teatis, tootajate nimekiri (+ 40 a sdilitada), riskianallilisis hinnata nii detailselt, (hte kappi ei saa riideid panna
(kui vahesein puudu), véljadppe registreerimisel tdpsed punktid vaja kirjutada, et meditsiiniline mask ei ole
kantserogeenide vastu OK."

,Uhe labori esindaja esines isna péneva avaldusega - mis neist kantserogeenidest uurida, mutageenid on ju
palju hullemad. Kantserogeenist saab vaid vahi, aga mutageeni méju voib viia vaararenguteni.”

Ohtlike kemikaalide ohutuskaardid

Kui tootaja kaitleb tookeskkonnas ohtlikke kemikaale peab tédandja kemikaali tarnijalt saama
eestikeelsed ohutuskaardid, millel olevat ohutusinfot tuleb to6tajale tutvustada. Ettevotted, kus olid
kasutusel kantserogeensed kemikaalid, olid ohutuskaardid olemas 76% juhtudest. Kiill aga tuli ette
olukordi, kus tooinspektor juhtis to6andja tahelepanu asjaolule, et ohutuskaart on vanas valjatriikis
ning vajab tarnijalt uue kiisimist, millel ka juba varskem info — nt UFI-kood, mis aitab vajadusel
Mirgistusteabekeskusel kiirelt identifitseerida millise ainega tegu. Samuti selgitasid t66inspektorid
kemikaali ohutuskaardi téGtajale tutvustamise olulisust - et todtaja oleks teadlik ennekdike kemikaali
ohtlikkusest, vajalike isikukaitsevahendite kasutamisest ja esmaabimeetmetest.

,Mitmel técandjal oli endal teadmine, et neil on olemas ettevottes kantserogeenid, kuid kui hakkasime neid
koos otsima, ei leidnud ja selgus, et ei olegi. Ehk siis kemikaalide piktogrammidel olev terviseohu margis oli
nii mitmegi jaoks vahki tekitav kemikaal.”

,Teadmatus, et terviseohu mark tahendab muuhulgas ka kantserogeeni ja et méni aine voib aja jooksul
ohutuskaartide uuendustega muutuda mitte-kantserogeenseks.”

Viéljadpe kantserogeenidega kokku puutujaile

Kantserogeenidega kokkupuutuvatele tootajatele tuleb enne kantserogeenidega kokkupuutumist
tagada asjakohane valjadpe. Tooinspektorid kontrollisid, kas ettevottes, kus on kasutusel
kantserogeenseid kemikaale voi toOprotsesse, on vastav ohutusjuhis olemas ning kas valjadpe on labi
viidud ja registreeritud. Selgus, et juhiseid ei olnud kiill 62% ettevotetest, kuid valjadpe
kantserogeenidega kokkupuutuvate tootajatele oli Iabi viidud 94% ettevotetes, kuid samas 74%
kontrollitud ettevotetes oli véljadppe toimumine jaetud registreerimata.
On oluline, et tootajale on viidud labi vdljadpe teadvustamaks kantserogeensete kemikaalidega seotud
ohtusid. Sestap jagasid tooinspektorid kontrolli kdigus ka eelnevalt koostatud naidist juhisest
kantserogeenidega tootajale, mida todandja saab eeskujuks votta ja omalt poolt tdiendada. Selgitati,
et lisaks Uldiste tehtava t606 ja todvahendite ohutusjuhistele peab todandja valjadppe kaigus téotajat
juhendama kantserogeeni tervistkahjustavast toimest, rakendatavatest ohutusabinoudest,
ohumarguannetest, hiigieeninduetest, isikukaitsevahendite ja tdodriietuse kandmise korrast ning
andma juhised ohuolukorras kaitumiseks.

,KOige suurem avastus oli, et diiselmootori heitgaasid ja igasuguse lehtpuidutolm on kantserogeen.”



Tervisekontroll té6tervishoiuarsti juures

Kantserogeenidega kokkupuutuvale tdotajale tuleb tervisekontroll korraldada enne tema tddle
asumist kantserogeenidega kokkupuutuval tockohal. Teadlikkus selle ndude osas on madal ning
sellest annab tunnistust, et pisut iile poole kontrollitud ettevotetest (58%) olid tervisekontrolli
tootajatele korraldanud. Tootervishoiuarsti poolt labiviidava tervisekontrolli eesméark on hinnata
tootaja terviseseisundit ja tootingimuste sobivust tddtajale ning diagnoosida t66st pohjustatud
haigestumised ja kutsehaigestumised. Eesmargiks on avastada voimalikult vara ka sellised
tervisehaired, mis voivad olla parit konkreetsest tookeskkonnast. Varase probleemi avastamine
voimaldab valtida to6taja tervise edasist halvenemist.

Isikukaitsevahendid ja todriietus

Todandja peab tootajad varustama isikukaitsevahenditega, kui onnetuse voi haigestumise ohtu
tookohas ei saa valtida ega piirata tehniliste Uhiskaitsevahendite voi tookorraldusabinéudega.
Seetottu kontrollisid inspektorid ka isikukaitsevahendite valjastamist ning ohumargistuse tagamist
neid piirkondades, kus isikukaitsevahendit on vaja kanda. 79% to6andjatest oli to6tajatele vajalikud
isikukaitsevahendid valjastanud. Ohumargistus isikukaitsevahendite kandmise kohta oli tagatud 61%-
s ettevotetes.

Tooinspektorid kontrollisid ka neid olukordi, kus todandja peab andma tootajale voimaliku
kantserogeenidega kokkupuute valtimiseks asjakohase tooriietuse, vajadusel kaitseriietuse ning leiti,
et 94% kontrollitutest (68 t60andjat) olid t60tajatele todriietuse valjastanud.

Tooriietust tuleb hoida tanavariietusest eraldi valtimaks ristsaastumist ning selleks otstarbeks peab
téoandja tagama eraldi hoiukohad (nt sektsioneeritud kapid). See ndue oli taidetud 92% kontrollitud
ettevotetest.

,Probleemiks oli asjakohase isikukaitsevahendite valjastamine ehk nt olid valjastatud kull maskid, kuid mitte
lahtuvalt kemikaali ohutuskaardist, prillid - optilisi prille kandvatele toctajatele ei olnud valjastatud talle
sobivaid Uleprille.”

,Kaks tbéandjat ei tahtnud néustuda puudustega (kaitseprillide ohumérgistus, kaitseprillide kasutamisega).
Parast pikalt labiviidavaid vestlusi suutsin neile selgeks teha, miks neid on vaja.”

Esmaabivahendid ja méargistus

Tagamaks vajadusel kiiret esmaabi, peavad tookohal olema selgesti margistatud ja ligipaasetavas
kohas esmaabivahendid, iihtse abi kutsumise number 112 ja info esmaabiandja kohta. Kontrollimise
tulemusel selgus, et tervelt 40% juhtudel oli jaanud Ules panemata margis 112 voi puudus info
esmaabiandja kohta.

Silmaduss (silmaloputusvedelik) peab olema tagatud kemikaalide kaitlemise kohas voi kohas, kus on
voorkeha silma sattumise oht. Inspektorid tuvastasid, et silmaduss oli tagatud 76% kontrollitud
ettevotetes ning see asus kergesti ligipadsetavas ja margistatud kohas. 21 % ettevotetest silmaduss
puudus voi ei olnud selle asukoht margistatud. Silmaduss peab olema vahetult kohas, kus ohtlikke
kemikaale kasutatakse, sest kemikaali silma sattumisel ei ole t66tajal vdimalik minna teisest ruumist
voi tsehhi otsast silmadussi otsima.

,Silmadusid olid olemas, kuid aegunud.”

Ohumargistus

Kui tookeskkonnas on ohualad, siis tuleb need vastavalt margistada. Niisamuti peavad kaideldavad
kemikaalid paiknema selgelt margistatud anumates ning margistatud peavad olema ka ohtlike
tootmisjaatmete kogumiskonteinerid. Todandja peab tagama, et koik kantserogeenseid aineid
sisaldavad seadmed, konteinerid ja pakendid kannavad selgesti loetavat margistust ning hasti
nahtavaid hoiatusmarke. 14% juhtudel, kus oli vajalik seadmete, pakendite ohumargistus, leiti, et
vajalik ja asjakohane margistus puudus.



Pesemisvdimalused

Tooandja peab tootajate voimaliku kantserogeenide kokkupuute valtimiseks andma tootajate
kasutusse dussSidega varustatud pesemisruumid — see voimalus oli tagatud 96% kontrollitud
ettevotetes.

Jéreldused

Labiviidud sihtkontroll nditas ennekdike seda, et teadlikus kantserogeensetest kemikaalidest ja
kantserogeensetest tooprotsessidest ei ole piisav hoidmaks ara t66st pohjustatud haigestumised voi
viia need voimaliku miinimumini. Ennekoike on vaja teadvustada ohumargistuste tahendusi. Ei olnud
harvad juhud, kus kontrolli kdigus selgus, et ei t66andja ega téotajad ei olnud teadlikud CLP-
ohupiktogrammide tdhendusest ega sellest, et kemikaali ohutuskaart on esmane allikas saamaks
teada kemikaali ohtlikkusest ning vajalikest isikukaitsevahenditest.

Hoidmaks ara tooonnetusi ja todst pohjustatud haigestumisi, tuleb igal todandjal ja ka to6tajal hinnata
tookeskkonnas toimuvat ja seda, millega todkeskkonnas kokku puututakse.

Juhised t66andjale:
o Maara téokeskkonnaspetsialist, kes on padev - tookeskkonnaalaste teadmiste ja oskustega;
o Korralda tookeskkonna riskianaliilis, m6dda vajadusel tookeskkonnaparameetrid. Koosta te-
gevuskava;
o Hangi kemikaalide ohutuskaardid ning aruta neid koos to6tajatega;
o Kui kemikaal voi todprotsess on kantserogeenne, siis jalgi milline on ohutuskaardil ohumar-
gistus;

Kui ohutuskaardil iseloomustab kemikaali ohulause H350, Carc.1, siis on tegemist sellise
kantserogeense kemikaaliga, millega t60 alustamisest tuleb To6inspektsiooni teavitada 30
kalendripdeva ette ning pidada nimekirja to6tajatest, kes oma t60s kantserogeeniga kokku
puutuvad. Niisamuti tuleb toimida, kui todtajad puutuvad kokku kantserogeensete
tooprotsessidega.

o Teavita Téoinspektsiooni kantserogeenidega t00 alustamisest 30 paeva ette;

o Peakantserogeenidega kokkupuutuvate to6tajate nimekirja;

Korralda tootajale tervisekontroll enne tema td6le asumist kui té6taja puutub oma t66s kokku

kantserogeenidega;

Koosta ohutusjuhendid. Juhenda, korralda valjadpe ning registreeri kirjalikult;

Vidljasta isikukaitsevahendid ning tooriided, vajadusel kaitseriided;

Margista tookeskkonnas ohualad ning taga ohumargistus kogu t6okeskkonnas;

@)

Taga toimiv esmaabikorraldus;

Jalgi, et tooelu oleks terve — tunne huvi to6tajate vastu;

Kuula tootajate ettepanekuid to6elu paremaks muutmiseks ning muutke tééelu koos pare-
maks.
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Tooga seotud teemadel ja kiisimustes saab tasuta nou Todinspektsiooni infotelefonilt 640 6000 voi
saates kirja e-postiaadressile jurist@ti.ee. Infotelefon té6tab E-N kell 9.00-16.30 ja R kell 9.00-15.00.
Infotelefonil vastame eesti-, vene-, inglise- ja ukraina keeles.

Tooandjatele pakub Todinspektsioon voimalust kutsuda oma ettevottesse tasuta konsultant, kes
annab ndu ohutu ja tervist hoidva tookeskkonna loomiseks. Sellesisulise soovi korral palume kirjutada
e-postiaadressile ti@ti.ee.

Tookeskkonnaalastel ja toosuhete teemadel korraldab T&oinspektsioon infohommikuid.
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Infohommikute toimumise kohta saab teavet meie kodulehelt www.ti.ee.

Tooinspektsiooni iseteeninduskeskkond iseteenindus.ti.ee holbustab Todinspektsiooni, to6andjate
omavahelist suhtlust ning aitab vahendada ettevotete halduskoormust. Iseteeninduskeskkonnas saab
esitada vajalikku informatsiooni — tookeskkonna esindajate andmeid, laadida (les voi koostada
tookeskkonna riskianaliilisi ning planeerida tegevusi tookeskkonna riskide maandamises, esitada

teatiseid, suhelda jarelevalvemenetluse kaigus kiirelt ja paberivabalt t66inspektoriga.
Q& 56 Uudiseid, kasulikke napunaiteid ja huvitavat lugemist todeluga seotud teemadel
o T ELU leiab Tobelu portaalist www.tooelu.ee .

Lugupidamisega
/allkirjastatud digitaalselt/
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